
 

 

 

 

Encuentro Matrimonial Mundial 

Sección XV 
Enero 16/2011 

La Sagrada Familia 
Jesús, María y José un Modelo y Ejemplo a Seguir en el Mundo de Hoy 

 

 

I. Oración y Bienvenida 
 

II.    Objetivo: El objetivo de esta charla es inspirar y motivar a las parejas que como 

familia debemos vivir  una vida de virtud , siendo fieles a la ley de Dios , siguiendo el 

modelo y el ejemplo  de Fe, entrega y dedicación que tuvieron Jesús María y José hacia Dios 

Nuestro Señor. 

 

 

III .     Introducción: (Leer Textual  El ó Ella). 

 

          Los conflictos familiares no son exclusivos  de nuestros tiempos , y es por eso que 

Dios escogió a la Sagrada Familia  , Jesús , María y José para ser un modelo  para toda las 

familias cristianas  del mundo, y su ejemplo tiene hoy la misma  relevancia que tuvieron hace 

más de dos mil años.  La familia, que es la iglesia domestica es el primer lugar donde 

ponemos en práctica las virtudes cristianas. 

 

 

IV. La Vida De La Familia Según La Palabra del Señor : 

IV.A         Leer lectura Bíblica: Colosenses 3:12-21 

 

IV.B         Compartir: (El  y Ella  2Min  c/u 

Comparte  brevemente  como fue tu vida familiar durante  la niñez y como es tu                                                  

vida familiar en estos momentos .                                                                                                                             

 

Mentalidad: ¿Vives los valores  mencionados en la escritura, Principalmente  

el amor? . ¿Hacen oraciones en familia  y dan gracias a Dios? ¿Eres  humildes, y 

vives una vida de esposos (a), de  Padre, de madre  y de hijo(a) como Jesús , 

María y José? ¿Compartes sentimientos  en familia?  

Describe tus sentimientos con detalles amorosos. 

 

 



 

 

 

 

 

 

V. Compartir : ( El y Ella : 2min c/u) 

Comparte  cuales son los efectos negativos   en tu relación y en tu familia cuando no 

vives  los valores de la Sagrada Familia? Da uno o dos ejemplos específicos. 

 

    Mentalidad: El plan del mundo muchas veces nos lleva  a olvidar estos 

valores, como el trabajo, la rutina diaria, el no asistir a misa  o muchas veces nos 

quedamos en un área de confort. Describe tus sentimientos acerca de esto. 

 

 

VI. Compartir: (El y Ella : 2min. c/u) 

El plan de Dios para la familia  es seguir el modelo y ejemplo de la Sagrada Familia. 

Comparte  como en tu vida familiar te esfuerzas  por seguir y vivir  ese estilo de vida  

que Jesús, María y José  llevaron. 

 

Mentalidad: ¿Les da tiempo de calidad  a tu familia ¿ ¿Cómo padre, esposo e hijo, 

eres humilde ,  amoroso , paciente y justo con tu familia ¿ ¿Cómo madre , esposa, e 

hija, eres humilde , amorosa, paciente y justa con tu familia? ¿Estás dispuesto(a) a  

hacer la voluntad de Dios? Describe tus más profundos sentimientos acerca de esto.   

 

VII. Reflexión (opcional). 
Poner canción: “La Familia”  por el cantante Pablo Castro  

 

VIII. DIALOGO: 10/10 

         ¿Qué cambios específicos y concretos  necesito hacer para vivir e imitar el 

modelo y ejemplo  de la Sagrada Familia? ¿CMSCMR? 

 

IX. Compartir Abierto: 
¿Qué reto me llevo esta noche después de escuchar la charla? 

 

X. Oración Final: 
Pueden sacar copias de la oración a la Sagrada Familia para repartir a las parejas 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ORACION A LA SAGRADA FAMILIA 

 

Sagrada Familia de Nazaret: 

enseñanos el recogimiento, 

la interioridad; 

danos la disposición de 

escuchar  las buenas inspiraciones 

y las palabras  de los verdaderos  maestros. 

 

Enseñanos la necesidad 

del  trabajo de reparación, 

el estudio, 

de la vida interior personal 

de la oración, 

que sólo Dios ve en lo secreto; 

enseñanos lo que es la familia, 

en comunión de amor, 

su belleza simple y aústera, 

su carácter sagrado einviolable. 

Amén. 

  

 

CONSAGRACION  A LA SAGRADA FAMILIA 

 

Oh Jesús, Redentor nuestro. Amabilísimo que habiendo venido al mundo a 

iluminar con la doctrina y con el ejemplo,  pasando  la mayor parte de tu vida 

humilde y sujeto a María y a José en la pobre casa de Nazaret, Santificando a tu 

familia que había de ser el modelo de todas las familias cristianas ; acoge benigno 

la nuestra , que ahora se dedica y se consagra a Ti. Señor , protégela ,  guardala y 

establece en ella Tu Santo temor , con la paz y concordia de la caridad cristiana , 

para que imitando el ejemplo divino de la Sagrada Familia podamos alcanzar , sin 

que falte una sola , la eterna bienaventuranza.  

  

 

 

 

 



 
            

 

 

 

 

 

                        

 

 

  

 

   

                    

 

 


